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El séptimo sacramento 

 
 
 
NOTA: Antes de desarrollar este tema, se sugiere dialogar sobre las preguntas 
incluidas al final de este documento. 
 
 
I. Oración y bienvenida 
 
 
II. Objetivo (Leer textual) 
El objetivo principal de esta presentación es poder darnos cuenta de la gran 
importancia que tiene el sacramento del matrimonio tanto para la pareja como 
para la iglesia. 

 
 
III. Compartir cuales eran las cualidades que más admiraba de ti el día de 
nuestra boda (El y Ella, 2 min. c/u) 
 
Mentalidad:  
Fuiste muy atento/a conmigo, estabas al tanto de  lo que se necesitaba, fuiste muy 
cariñoso/a, fuiste muy atento con mis familiares. Explica como veías a tu pareja 
ese día, tal vez era la persona con la que habías sonado casarte, tu príncipe azul 
etc. 
 
 
IV. Compartir porque decidieron casarse por la iglesia y  cual era su enfoque 
principal el día de la boda (El y Ella, 2 min. c/u) 
 
Mentalidad: 
Fue simplemente por tradición, realmente no entendías lo que significaba casarse 
por la iglesia, querías la bendición de Dios para su matrimonio, porque querías 
tener recuerdos con tu vestido blanco, porque si no te casabas por la iglesia tus 
padres no te dejarían salir de casa. El día de la boda estabas preocupado/a por 
las fotos, por los invitados, la recepción, etc. 
 
 
V. El Sacramento del Matrimonio (Leer textual) 
El matrimonio entre dos personas bautizadas (un hombre y una mujer), que se 
entregan incondicionalmente el uno al otro, no es solamente un alianza (pacto), 
sino también es un Sacramento. Esto significa que el amor de esposos es un 
signo de una realidad mas profunda. Este mismo amor de ustedes se convierte en 
un reflejo visible del amor ilimitado e incondicional de Dios. El ver el amor  
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incondicional de los esposos católicos nos ayudan a comprender más claramente 
como es el amor Dios por nosotros. 
Los esposos también logran experimentar el amor de Dios hacia ellos en la 
manera que se aman como pareja. Por lo tanto, el sentirse amado por su pareja es 
experimentar el amor de Dios. Este sacramento es para la Iglesia. La presencia de 
Cristo reflejada a través del amor de una pareja casada, es una gracia asombrosa 
que es para el bien de toda la Iglesia. Dios promete dar a la pareja toda la ayuda 
necesaria para mantenerse fiel el uno al otro y poder enfrentar  los retos de vivir 
esta vocación del matrimonio católico, sea cual sea la situación en la que se 
encuentre la pareja casada. A ninguna pareja le va a faltar la ayuda de Dios para 
poder vivir y cumplir con los ideales del matrimonio y las responsabilidades 
asociadas con la paternidad. “El Matrimonio es santo e importante para la Iglesia”.  
 
 
VI. Comparte cuales son tus sentimientos al hoy comprender lo que es estar 
casados por la iglesia (El y Ella, 2 min. c/u) 
 
Mentalidad:  
¿Qué sentimientos experimentas al saber que Dios nos ayuda para enfrentar los 
momentos difíciles? ¿Que El nos da fortaleza en todo momento, que nuestro amor 
es un signo visible de su amor?  
 
 
VII. Pregunta para el 10/10 
¿Qué sentimientos experimento al saber que nuestro amor es un signo visible del 
amor de Dios? 
 
 
VIII. Compartir abierto 
¿Que aprendí y de que soy consciente al escuchar  esta charla? 
 
 
IX. Oración final 
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Preguntas para dialogar 
 
1. ¿Qué cualidades te hacían especial al momento de casarnos? ¿CMSADMR? 
 
2. ¿Cuál fue mi enfoque principal el día de nuestro matrimonio? ¿CMSADMR? 
 
3. ¿Que significaba para mi el casarnos por la iglesia? ¿CMSADMR? 
 
4. ¿Qué significa para mi alianza (pacto)? ¿CMSADMR? 
 
5. ¿Tengo un amor de alianza (pacto)? ¿CMSADMR? 

 
 

CMSADMR = Como me siento acerca de mi respuesta. 


